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                        Akutelle Rennplanung SVO-Alpin-Cup Saison 2024 Stand 29.01.2024                    
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                        Skirennen WFC Coburg-Neukirchen SVO-Alpin-Cup leider wetterbedingt ABGESAGT!                    
                

                

                
                                    

            


        

    




    
        
      
            
            
                
                    
                                            
                

                

                
                    Aktualisierter Rennkalender alpin – Nordbayrische Meisterschaft abgesagt!

                

            


        

    




    
        
      
            
   
         



            
                
                    
                        Erster Bayerncup der Saison erfolgreich gestartet                    
                

                

                
                    Super Einstieg in die Winter Wettkampfsaison: vom 9. bis 10. Dezember 2023 fand bei uns auf der heimischen Anlage des SC Neubau der erste Bayerncup der Schülerbiathleten statt. Über 100 Teilnehmer aus ganz Bayern und Gaststarter aus Tschechien und Niedersachsen traten bei Sprint und Massenstart Rennen an. Auch unter den schwierigen Wetterbedingungen fanden unsere Athleten gut in die Wettkämpfe… 
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                    Wintertermine 2023/24 Skilanglauf

                

            


        

    




    
        
      
            
   
         



            
                
                    
                        Wintervorbereitung am Arber                    
                

                

                
                    Die Herbstferien wurden genutzt für das alljährliche Trainingslager am Arber. Das war schon einmal eine Einstimmung auf winterliche Wetterverhältnisse. Viele intensive Einheiten, Bergrollern, Komplex, Bergläufe, Krafttraining… und der Spaß kommt dennoch nicht zu kurz. Immer gute Stimmung in der gesamten Truppe, bei jungen und nun schon erfahreneren Sportlern. Mehr Eindrücke hier oder direkt auf unseren… 
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                        Super Stimmung bei Oberfränkischen Meisterschaft                    
                

                

                
                    Am 06./07. Oktober 2023 fand erstmals eine übergreifende Meisterschaft der nordischen Disziplinen in Oberfranken statt. Skisprung, Nordische Kombination, Biathlon und Langlauf trugen ihre disziplininterne Meisterschaft an einem gemeinsamen Wochenende aus. Im Rollerwettkampf waren die Sportler aller Sparten vertreten. Ein tolles Wochenende für die Region und die Vereine. Hier geht es zu den Ergebnissen im Rollerwettkampf.… 
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                        Verbandsinterne Oberfränkische Meisterschaften                    
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                        Sommerlehrgang der Biathleten in Pokljuka                    
                

                

                
                    Direkt zu Beginn der bayerischen Sommerferien starteten unsere Nachwuchsbiathleten in Richtung Slowenien. Die 17-köpfige Gruppe der Luftgewehr und Kleinkaliber Athleten kennen die Anlage in Pokljuka bereits sehr gut. Hier finden sich beste Trainingsbedingungen. Mit einem abwechslungsreichen Programm aus Komplexeinheiten, Krafttraining, Berglauf und  Klettersteig-Gehen wurde intensiv an der Form für den Winter gearbeitet. Hier gibt es… 
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                        Sommerleistungstest Biathlon                    
                

                

                
                    Erster Leistungstest für unsere #Nachwuchsbiathleten: Bei der Sommerleistungskontrolle in #Ruhpolding standen RWS Schießen, 3.000m Lauf und ein umfangreicher Athletiktest auf dem Programm. Unser Sportler zeigten gute Leistungen und können auf dieser Basis gut weiterarbeiten.
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Kontakt 




Skiverband Oberfranken e. V.
Dr. Dürrbeck-Weg 4
95493 Bischofsgrün




info@skiverband-oberfranken.de
Telefon: (+49) 09276 – 1309
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